
Сколько замечательных,
разнообразных, удивительных игр и пособий
придумали и выпустили. Заходишь в магазин
– и глаза разбегаются. Какие-то пособия
более эффективны, какие-то менее. 

Мы расскажем Вам об играх с
пирамидкой и матрёшкой.

1. Пирамидка (1 год – 3 лет)

Только пирамидка должна быть
правильной: у нее должен быть стержень –
палочка, а не конус (дело в том, что конус не
позволяет собрать пирамидку неправильно) -
дырочка в колечках должна быть одинаковой,
должно быть устойчивое основание (т.е.
штырёк стоит, а ребенок на него спокойно
надевает колечки) - лучше всего, если все
колечки одного цвета (потому что часто дети
просто запоминают порядок цветов, но не
понимают сам принцип). С помощью
пирамидки самых маленьких мы научим
новым координационным действиям:
снимать и надевать колечки. Позже мы
научим их сравнивать: большой – маленький,
больше – меньше. И только потом научим
принципу сортировки: сначала самое
большое колечко, теперь самое большое из
оставшихся – и соберем всю пирамидку. А
кроме того, можно считать, сравнивать с
другими предметами (большому мишке –
большое печенье –колечко, а маленькому
мишутке – самое маленькое), надевать на
пальчики, нанизывать как бусы и т.п.

С пирамидками можно играть по-разному,
вот несколько способов:

1. Для начала разложите колечки в ряд
по размеру. Сначала взрослый
раскладывает, малыш смотрит. Потом
раскладываете вместе.

2. Выкладывать колечки друг на друга,
можно в любом порядке, а можно по
размеру. Попробуйте собрать с
ребёнком большую устойчивую
башню, поинтересуйтесь у него как
лучше всего это сделать.

3. Предложите задание "продолжи
последовательность”. Разложите 2-3
колечка в порядке убывания или
возрастания диаметров и предложите
ребенку выбрать из оставшихся
колечек подходящие  для
продолжения цепочки.

4. Можно бросать колечки. Лучше, если
ребенок соревнуется сам с собой,
стараясь забросить каждое
последующее колечко дальше
предыдущего. Сделайте игру
интереснее, предложите ребенку
закидывать колечки в ведерко.

5. На колечках можно катать в воде
маленькие игрушки. Покажите
малышу, как тонет маленькое колечко
под весом игрушки, а большое ее
выдерживает.

6. Предложите ребёнку  нанизывать
колечки от пирамидки на веревку.

7. Привяжите колечко от пирамидки к
веревке. Качайте веревку, а малыш

пусть старается поймать колечко, не
сходя с места.

8. На палочку от пирамидки можно
нанизывать резинки для волос.

9. Детали пирамидки можно
использовать в строительстве .

10. Возьмите колечки от пирамидки и
набор матрешек. Расселяйте матрешек
по домикам на колечки
соответствующего размера.

11. Вырежьте из картона цветных бабочек
и расселяйте по соответствию цветов
(желтую бабочку на желтое колечко и
т.д.).

12. Научите своего ребенка прыгать в
длину. Каждый новый рекорд
отмечайте колечком от пирамидки.
Предложите перепрыгивать колечки.

13. Используйте детали от старой
пирамидки, мастерите из них мебель
для кукольного домика, например
стол, стул или раковину.

14. Сделайте кукольный театр из колечек,
нарисуйте на них глазки, ротик.
Наденьте на палец колечко и
разыграйте кукольное представление.

И помните,
пирамидка - это

многофункциональная игрушка, не нужно
ограничиваться лишь нанизыванием колец,
включите фантазию, и эта игрушка станет
любимой для Вашего малыша.



2. Матрешка (1год – 4 года)

Матрешка продолжает идею пирамидки,
но и позволяет на новом уровне ощутить
понятие больше – меньше. Ведь тут
маленькая матрешка оказывается внутри
большой. Первые манипуляции может с
удовольствием выполнять самый маленький
ребенок. А вот находить порядковое место
нужной матрешки, считать, какая она с
начала (от большой) и с конца (от
маленькой), выстраивать двойные сравнения
(больше этой, но меньше той) – это уже и
4-летке актуально.

Вот несколько вариантов игр с
матрешкой:

1. «Матрешечный оркестр» - Сначала
разберите матрешку. Расставьте все
цилиндрики полой частью вниз, от
маленького к большому. Получатся
барабаны! Стучите по ним разными
колпачками, обращая внимание
ребенка на то, как в зависимости от
размера барабана меняется
извлекаемый звук. Выстукивайте
разные ритмические рисунки. У вас
есть шанс развить у ребенка отличный
слух и отменное чувство ритма.

2. «Баскетболисты» - переверните
барабаны, и они превратятся в
корзины, в которые можно
забрасывать маленький мячик
(грецкий орех). Чем не баскетбол,
вернее, матрешкобол! Эта игра

развивает крупную моторику и
координацию движений.

3. «Угадай, что, где лежит!» - Возьмите
две матрешки одного размера и
положите внутрь разные предметы
(скрепку и монету). Послушайте,
какие у них разные «голоса»,
попросите ребенка на слух
определить, что где лежит.

4. «Где больше?» - положите в одну
фигурку два желудя, а в другую – три
и предложите «услышать», где
больше.

5. «Прятки» - положите по одному
мелкому предмету в разные матрешки.
Матрешки «играют в прятки, водят
хоровод». Предложите ребенку
вспомнить, что в какой фигурке
лежит. Начните игру с двумя-тремя
предметами, затем увеличивайте
число предметов и сокращайте время
запоминания.

6. «Погремушки» - насыпьте в матрешки
разные крупы (манку, гречку, горох,
фасоль, грецкий орех). У каждой
матрешки будет свой голос. Знакомим
с понятиями «тихо-громко»,
«тише-громче». Заодно малыш
выучит названия круп, узнает, какие
зерна по цвету, размеру, на ощупь.
Затем можно пересыпать крупы,
например, ложечкой или из одной
половинки в другую – пальчики
работают, а значит, речь развивается.

Ваша фантазия поможет придумать
еще много интересных игр.

Желаем вам успехов!

Муниципальное дошкольное
образовательное учреждение

«Детский сад № 471 г.Челябинска»


